
Cardápio | 01 a 03 de  Cardápio | 01 a 03 de  

01 SEGUNDA LEITE FRUTA OU SUCO A/F -  OVO COZIDO AO MOLHO/POLENTA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ OVO

02 TERÇA LEITE FRUTA OU SUCO A/F  - FRANGO DESFIADO/MIX DE LEGUMES LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ FRANGO

03 QUARTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F PRETO - CARNE MOIDA/PURE DE INHAME LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

DIA MAMADEIRA FRUTA OU SUCO ALMOÇO MAMADEIRA,
FRUTA OU SUCO

JANTAR

JUNHOJUNHOJUNHOJUNHO



Cardápio | 08 a 12 de  Cardápio | 08 a 12 de  

08 SEGUNDA LEITE FRUTA OU SUCO A/F -  OVO MEXIDO/CENOURA COZIDA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ OVO

09 TERÇA LEITE FRUTA OU SUCO A/F -CARNE COZIDA/BATATA ASSADA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

10 QUARTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - CARNE MOIDA/ESPINAFRE REFOGADO LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

11 QUINTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F -  ERVILHA COZIDA/FRANGO EM TIRAS LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ FRANGO

12 SEXTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F -CARNE MOIDA/COUVE REFOGADA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

DIA MAMADEIRA FRUTA OU SUCO ALMOÇO MAMADEIRA,
FRUTA OU SUCO

JANTAR

JUNHOJUNHOJUNHOJUNHO



Cardápio | 15 a 19 de  Cardápio | 15 a 19 de  

15 SEGINDA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - OMELETE/VAGEM REFOGADA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ OVO

16 TERÇA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - BIFINHO EM TIRAS/PURÊ DE BATATA DOCE LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

17 QUARTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - SOBRECOXA ASSADA/BROCOLIS COZIDO LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ FRANGO

18 QUINTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - CARNE MOIDA/MANDIOQUINHA COZIDA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

19 SEXTA LEITE FRUTA OU SUCO
A/F - PICADINHO DE FRANGO/REPOLHO

REFOGADO
LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

DIA MAMADEIRA FRUTA OU SUCO ALMOÇO MAMADEIRA,
FRUTA OU SUCO

JANTAR

JUNHOJUNHOJUNHOJUNHO



Cardápio | 22 a 26 de  Cardápio | 22 a 26 de  

22 SEGUNDA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - OVO COZIDO/PURË DE ABOBORA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ FRANGO

23 TERÇA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - FRANGO COZIDO/COUVE-FLOR COZIDA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

24 QUARTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - CARNE DESFIADA/MANDIOCA COZIDA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ OVO

25 QUINTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - FRANGO DESFIADO E TOMATE LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

26 SEXTA LEITE FRUTA OU SUCO A/F -OVO COZIDO/SELETA DE LEGUMES LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ FRANGO

DIA MAMADEIRA FRUTA OU SUCO ALMOÇO MAMADEIRA,
FRUTA OU SUCO

JANTAR

JUNHOJUNHOJUNHOJUNHO



Cardápio | 29 e 30 de  Cardápio | 29 e 30 de  

29 SEGUNDA LEITE FRUTA OU SUCO
A/F -OVO MEXIDO C/ QUEIJO/ACELGA

REFOGADA
LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE

30 TERÇA LEITE FRUTA OU SUCO A/F - ALMONDEGAS AO SUGO/PURE DE BATATA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ OVO

DIA MAMADEIRA FRUTA OU SUCO ALMOÇO MAMADEIRA,
FRUTA OU SUCO

JANTAR

JUNHOJUNHOJUNHOJUNHO


