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DIA LANCHE MANHÃ ALMOÇO SALADA SOBREMESA JANTAR E TARDE 

02Segunda 
BISNAGA C/ GELÉIA/ A/F- OVO MEXIDO/ A/F • OVO MEXIDO/FAROFA 

SUCO/FRUTA FAROFA DE BETERRABA VARIADA FRUTA OE BETERRABA 

PÃO OE QUEIJO/SUCO A/F - FRANGO DESFIADO/ 
OJTm-ç.a VERDE/FRUTA CREME DE ESPINAFREE VARIADA FRUTA SOPA OE LEGUMES C/ FRANGO 

SALADA OE FRUTA C/ A/F • MINI BURGUER. CASEIRO VARIADA FRUTA SOPA OE LEGUMES C/ CARNE o,au.rta GRANO LA/CHÁ /PURE DE ABOBORA 

PÃO NA CHAPA/SUCOlFRUTA A/F • MACARRÃO AO MOLHO A/F • MACARRÃO AO MOLHO 
050ulnU1 BRANCO E MILHO/ VARIADA FRUTA BRANCO E MILHO 

FRANGO EM TIRAS FRANGOEM TIRAS 

BOLO MESCLADO/ A/F ·ALHONDEGAAO 
06 Seiicta SUCO/FRUTA MOLHO/POLENTA VARIADA FRUTA SOPA DE LEGUMES C/ CARNE 

'--

Criança.s c-om�lergiits ou intolerâncias alimentares receberilO t1ma al;mentaç-'10 9dilpt�a às .suas nece$Sidacles. 
Frutas e legumes poder� .ser substrtukl05 caso nJo estejam disponlvels °" apresentem quatklade Inadequada na data de u.so. 

Sopa de Legume5." cenoura. batat� chuchu, abobrinha+ protelna do dia. 

Nutrldof'tista: DriJ. Ami>ndiJ G.Jue - CRN3: 35416 





/' 
LANCHE MANHÃ DIA 

ETAROE 
ALMOÇO SALADA SOBREMESA JANTAR 

16�u.nda BROA OE MI LHO C/ MANTEIGA A/F • OMELETE COM QUEIJO A/F • OMELETE COM QUEIJO 

/SUCO/FRUTA /SELETA OE LEGUMES 
VARIADA FRUTA /SELETA OE LEGUMES 

11T•rça PÃO OE QUEIJO/SUCO A/F • PICADINHO DE FRANGO VARIADA FRUTA SOPA OE liGUMES C/ FRANGO 
OE MELÃO/FRUTA /V AGEM REFOGADA 

OVO MEXIDO/VITAMINA A/F PRETO• ESCONDIDINHO 
VARIADA FRUTA JS Quarta DE FRUTAS/FRUTA OE CARNE/COUVE REFOGADA SOPA DE LEGUMESC/CARNE 

SALADA OE FRUTA C/ A/F • MACARRÃO NA MANTEIGA 
A/F • MACARRÃO NA MANTEIGA 19 Oolnta C/ ERVILHA E SOBRECOXA VARIADA FRUTA 

AVEIA/CHÁ C/ ERVILHA E SOBRECOXA 

20.S.Xta BOLO OE CHOCOLATE 
A/F • ALMONOEGA AO MOLHO VARIADA FRUTA SOPA DE LEGUMES C/ CARNE /PURt OE BATATA DOCE 

/SUCO/FRUTA 

Cri;mças com r1lergias ou intolerárn;ías allmentares receberão uma allmentilçào adaptada às suas necessidades. 
Frutas e legumes poderão ser wbstituidos caso nio estejam disponíveis ou apresentem qua/id�e Inadequada na data de uso. 

Sopa de Legumes: cenoura, batata, chuchu, abobrinha+ proteína do dia. 

Nutrldonlsta: Dr&. Aman da Gatttt .. CRN3: 3$416 








