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DIA MAMADEIRA FRUTA OU SUCO ALMOÇO MAMADEIRA, FRUTA 

JANTAR 
ou suco 

23Segunda A/F • OVO MEXIDO/ A/F -OVO MEXIDO/ 
LEITE FRUTA OU SUCO 

CHUCHU REFOGADO 
LEITE, FRUTA OU SUCO CHUCHU REFOGADO 

24 Te:r
ç

a LEITE FRUTA OU SUCO A/F • CARNE OE PANELA/ LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ CARNE REPOLHO ROXO REFOGADO 

A/F • TIRAS DE FRANGO 
2.SOuarta LflTE FRUTA OU SUCO GRELHADAS/ABOBRINHA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES CJ FRANGO 

REFOGADA 

LEITE FRUTA OU SUCO 
A/F • BETERRABA COZIDA/ 

LEITE, FRUTA OU SUCO A/F • MACARRÃO COLORJDO 26Qulnta CARNE DESFIADA AO SUGO C/ CARNE DESFIADA 

27Sext,1 LflTE FRUTA OU SUCO 
A/F • OVO COZIDO/ 

COUVE-FLOR COZIDA LEITE, FRUTA OU SUCO SOPA DE LEGUMES C/ OVO 

'-

Crl.1nç,1s com ;alergias ou lmoJerâncfas alimentares receberio uma .1llmentaçio �aptadil às su.u necess/dM/es. 
frufas e legumti poderio ser substltujdos C.Ho não estejam disponíveis ou i1present1UTt qualldade Úladequad;, nil data de uso. 

Sopa de Legumes: ctmoura. batdt.a. chuchu, .1bobrinha + proteina do dia. 

Nutricionista, Ora. Am1nd1 Gatte - CRN3: 35416 






